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РЕЖИМ РАБОТЫ

1. Начало занятий - 1 сентября 2025 года 
Окончание занятий - 1-11 классы - 26 мая 2026 года

2. Продолжительность учебного года
для 1 класса - 33 недели
для 2-8, 9-11 классов - 34 недели

Учебный год в I классе делится на четыре четверти:

Период Дата Продолжительность
Начало Окончание

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель
III четверть 12.01.2026 20.03.2026 9 недель
IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 недель

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 16.02.2026 по 22.02.2026 года (7дней). 

Учебный год в II-IX классах делится на четыре четверти:

Период Дата Продолжительность
Начало Окончание

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель
III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 недель
IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 недель

Учебный год в X - XI классе делится на два полугодия:

Период Дата Продолжительность
Начало Окончание

I полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 недель
II полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18 недель

Продолжительность каникул в течение учебного года:

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность 
в днях

осенние 25.10.2025 03.11.2025 10 дней
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 дней

весенние 21.03.2026 29.03.2026 9 дней

С учетом ежегодного приказа Министерства просвещения Российской 
Федерации о проведении государственной итоговой аттестации выпускников 9, 11 
классов возможна корректировка продолжительности учебного года.

4. Количество классов - комплектов
Одна разновозрастная дошкольная группа

1кл. - 1 5 кл.-1 9кл. - 1
2кл.- 1 6 кл. -1
3кл. - 1 7 кл.- 1 10кл. - 1



4кл. - 1 8 кл. -  1
ИТОГО: 11 классов -  комплектов

11 кл. - 1

5. Занятия проводятся в 1 смену.

6. Начало занятий в 8:30. Контроль утренней термометрии тела обучающихся и 
сотрудников при входе и в течение рабочего дня (по показаниям), с применением 
аппаратов для измерения температуры тела бесконтактным способом и записью 
результатов в журнал термометрии.

Использование рециркуляторов для дезинфекции воздуха в помещениях 
образовательного учреждения, которые могут работать в присутствии учащихся и 
работников школы, не нанося им вреда и не причиняя дискомфорта. Ведется запись в 
журнале работы рециркуляторов.

7. Продолжительность уроков - 40 минут (для всех). Для 1 класса -  «ступенчатый» 
режим обучения: в 1 полугодии в сентябре и октябре по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре и декабре по 4 урока по 35 минут каждый, во 2 полугодии (январь-май)
-  по 4 урока по 40 минут 4 дня и 1 день 5 уроков.

Дошкольные группы работают с 07.30 до 17.30 в режиме пятидневной рабочей недели.
Непосредственно образовательная деятельность (НОД) осуществляется в форме 

образовательных развивающих ситуаций на игровой основе.
В разновозрастных группах продолжительность учебных занятий дифференцируется в 

зависимости от возраста ребенка. С целью соблюдения возрастных регламентов 
продолжительности занятий их начинают с детьми старшего возраста, постепенно 
подключая к занятию детей младшего, или наоборот, начинают вместе, а заканчивают 
раньше дети младшего возраста.

Длительность занятий для детей от 3 до 4 лет -15 мин, для детей от 4 до 5 лет -20 мин. 
Перерывы между занятиями для детей от 3 до 4 лет составляет 15 мин, для детей от 4 до 5 
лет -10 мин. В середине непосредственно образовательной деятельности статического 
характера проводятся физкультурные минутки.

Дети от 1,5 до 3 лет во время проведения воспитателем непосредственно 
образовательной деятельности с детьми от 3 до 5 лет находятся с помощником 
воспитателя, который проводит с детьми двигательные игры малой подвижности, рисует, 
читает им книги.

В дошкольных группах: первые две недели сентября и последние две недели мая 
отводятся на диагностическую работу по выявлению уровня развития детей дошкольного 
возраста.

8. Расписание звонков
8.25 - зарядка 

1. 8.30 -  9.10 ...... . .  15 мин.
2. 9.25 -  10.05 ...... . .  20 мин. (для 1-4 кл.)

. 10 мин. (для 5-10 кл.)
3. 10.15 -  10.55 ...... . .  20 мин. (для 5-10 кл.)

10.25 -  11.05 ...... . .  10 мин. (для 1-4 кл.)
4. 11.15 -  11.55 .... . .  10 мин.
5. 12.05 -  12.45 .... . .  10 мин.
6. 12.55 -  13.35 . . ........  10 мин.
7. 13.45 -  14.25 . . ........  10 мин.
8. 14.35 -  15.15



1 класс

Образовательная деятельность Сентябрь-
октябрь

Ноябрь-
декабрь

Январь-
май

1-й урок 8:30-9:05 8:30-9:05 8:30-9:10

1-я перемена 9:05-9:15 9:05-9:15 9:10-9:25

2-й урок 9:15-9:50 9:15-9:50 9:20-10:00

Динамическая пауза 9:50-10:30 9:50-10:30 10:00-10:40

3-й урок 10:30-11:05 10:30-11:05 10:40-11:20

3-я перемена - 11:05-11:15 11:20-11:30

4-й урок - 11:15-11:50 11:30-12:10

4-я перемена - 11:50-12:00 12:10-12:20

5-й урок - - -

Перерыв между уроками и занятиями 
внеурочной деятельности

55 минут 40 минут 40 минут

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:40 С 13:00

9. Группа продлённого дня
3 группы -  50 человек. Время работы 12.00 -  15.00

10. Горячее питание.
На больших переменах по 20 минут:
1, 2, 3, 4 классы -  после второго урока;
5, 6, 7, 8, 9, 10 классы -  после третьего урока.

11. Кабинеты: Закреплен за каждым классом учебный кабинет, организовано предметное
обучение и пребывание в строго закрепленном за каждым классом помещении, за 
исключением занятий, требующих специального оборудования (физическая культура, 
технология, физика, химия, биология, информатика, при необходимости - 
изобразительное искусство).________________________________________________

№
кабинета

Название Ответственный

1 Кабинет физики Барнаков Е.А.
2 Кабинет биологии и химии Барнакова Т.Н.
3 Кабинет иностранного языка Глухова Л. П.
4 Начальный класс (1 класс) Новикова Е.В.
5 Начальный класс (2 класс) Новикова Е.В.
6 Начальный класс (3 класс) Нестерова Т.Н.
14 Начальный класс (4 класс) Смольянина А.Ю
7 Кабинет истории и 

обществознания
Глухова С.В.

9 Кабинет информатики Шаталов А.К.
10 Кабинет русского языка и 

литературы
Плотникова A.M.

11 Кабинет математики Бондаренко Л. В.
12 Кабинет географии Гладких Н.А.
13 Кабинет ПДД Камушкова Н.Б.
15 Спортзал Сафошкин С.А.



Разновозрастная группа д/о Бокова Н.В.

12. Занятия физической культурой: С учетом погодных условий максимально 
организовано пребывание детей и проведение занятий на открытом воздухе. Используется 
открытая спортивная площадка для занятий физической культурой, сокращено количество 
занятий в спортивном зале.

13. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в 1-9 классах по четвертям, в 10-11 классах по 
полугодиям. Форма и порядок проведения промежуточной аттестации в конце учебного 
года проводятся согласно Положению о промежуточной аттестации.
Периодичность промежуточной аттестации -  1 раз в год с 21 апреля 2026года по 16 мая 
2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.

К ласс У ч ебны й предм ет
Ф орм а пром еж уточной  
аттестации

1 Все предметы учебного плана Педагогическое наблюдение

2-3 Русский язык Диагностическая работа

4 Русский язык В формате ВПР

2 -4 Литературное чтение Комплексная работа

2 -4 Английский язык Контрольная работа

2-3 М атематика Диагностическая работа

4 М атематика В формате ВПР

2-3 Окружающий мир Тестирование

4 Окружающий мир В формате ВПР

2-3 М узыка
Публичное исполнение 
музыкального произведения

4 М узыка Тестирование

2 -4 Изобразительное искусство
Индивидуальная творческая 
работа/ выставка

2 -4 Технология М ини-проект

2 -4 Физическая культура Сдача нормативов

4 Иностранный язык Контрольная работа

4 Основы религиозных культур и 
светской этики Выставка

5 - 8 Русский язык В форме ВПР

9 Русский язык В форме ОГЭ

10-11 Русский язык В формате ЕГЭ

11 Родной язык Тестирование

5 - 6 Литература Тестирование

7 Литература Анализ стихотворения

8-9 Литература Тестирование

10-11 Литература Сочинение



5-8,10-11 Английский язык Контрольная работа

5-8 М атематика В формате ВПР

9 М атематика В формате ОГЭ

10-11 М атематика В формате ЕГЭ

7-8,10 ИКТ Тестирование

5 История Контрольная работа

6-8 История, обществознание Тестирование

10-11 История, обществознание В формате ЕГЭ

5-6 География Контрольная работа

7-8 География Тестирование

10-11 География В формате ЕГЭ

5-8,10- Биология Контрольная работа

8, 10 Химия В форме ВПР

7-8,10 Физика Контрольная работа

5-8 М узыка Тестирование

5-7 Изобразительное искусство
Индивидуальная творческая 
работа/Выставка

5-9 Технология М ини-проекты

5-8,10-11 Физическая культура Сдача нормативов

8,10-11 Основы безопасности 
жизнедеятельности Тестирование

14. График подвоза детей

В школу -  
место 

остановки

х.Долговский х.Федотовский х.Окладненский х.Акишин х.Дьяконовский
2-й

Время
отправления

7.15 7.40 7.50 8.00 -

Время
прибытия

- - - - 8.10

В школу -  
место 

остановки

г. Урюпинск Поселок х.Каменский х.Дьяконовский
2-й

Время
отправления

7.45 7.50 08.05 -

Время
прибытия

- - - 8.20

15. Распределение классного руководства:
1 класс -  Новикова Е.В.
2 класс -  Новикова Е.В.
3 класс - Нестерова Т.Н.
4 класс - Смольянина А.Ю.
5 класс -Гладких Н.А.



6 класс -  Барнакова Т.Н.
7 класс -  Глухова С.В.
8 класс -  Плотникова А.М.
9 класс -  Глухова Л.П.
10 класс - Шаталов А.К.
11 класс -  Бондаренко Л. В.

16. Циклограмма мероприятий, проводимых в течение учебной четверти

Дни недели Ответственный Постоянные мероприятия
Понедельник Директор Планёрка
Вторник Ст.методист Совещания
Среда Директор Совещание при директоре
Четверг Ответственный за ВР Совет дружины
Пятница (1 раз в четверть) Классные руководители Родительские собрания

17. Режим работы на каникулах
1) Планёрка
2) Работа в кабинетах
3) Работа с документацией
4) Педсовет
5) Заседания МО
6) Индивидуальная работа с родителями, обучающимися, посещения на дому
7) Методический день

Во все дни каникул проводятся занятия кружков, спортивных секций, школьные мероприятия.
В дош кольных группах: во время каникул проводятся занятия только эстетически- 

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).
В летнее время (с 01 июня по 31 августа 2026 года) учебные занятия не проводятся. 
Продолжительность прогулок увеличивается до 6 часов в день, проводятся спортивные 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

18. График работы библиотеки:
Понедельник -  08.00 -  09.30 

12.00- 15.00 
Вторник -  07.30 -  09.00

11.00 -  15.00 
Среда -  07.30 -  08.30

12.00 -  15.00 
Четверг - 07.30 -  09.00 

13.30 -  15.00 
Пятница -  08.00 -  10.00

14.00 -  15.00

20.Расписание кружков и спортивных секций

№
п/п

Н азвание круж ка Руководитель День недели Время
проведения

1. «Радуга творчества»» Нестерова Т.Н. Понедельник 14.30-15.10

2. Юннат (ТОЧКА РОСТА) Барнакова Т.Н. Понедельник 13.00-14.30

3. Баскетбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Сафошкин С.А. Понедельник 14.30-16.15

4. Футбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Понедельник 16.30-18.15

5. ИЗО «Палитра» (ЦДТ) Нестерова Т.Н. Вторник 12.30-14.00



6. Чудеса химии (ТОЧКА РОСТА) Барнакова Т.Н. Вторник 14.30-16.00

7. Физика в экспериментах и задачах 
(ТОЧКА РОСТА)

Барнаков Е.А. Вторник 16.00-17.20

8. Театр «Фантазия» Камушкова Н.Б. Среда 13.00-14.30

9. Баскетбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Сафошкин С.А. Среда 14.30-16.15

10. Волейбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Черкасов В.Н. Среда 17.00-19.15

11. Баскетбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Сафошкин С.А. Четверг 14.30-16.15

12. Робототехника (ТОЧКА РОСТА) Шаталов А.К. Четверг 14.30-16.00

13. Танцевальный фитнес в школе Гладких Н.А. Среда 14.00-15.00

14. Цветоводство Петрова Е.В. Пятница 13.00-14.30

15. Волейбол (МКОУ ДОД «ДЮСШ») Черкасов В.Н. Пятница 17.00-19.15


